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‌
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
КЛУБ «ПЕРЕКРЕСТОК»

​Великий Новгород‌ 2024‌​
ПОЛОЖЕНИЕ о работе клуба «ПЕРЕКРЁСТОК».

Пояснительная записка.

1. Общие положения.

           Забота о сохранности жизни ребёнка, ответственность за здоровье и безопасность  детей – одна из главных задач школы  (ст. № 12,13,20,32 Закона РФ «Об образовании»).

Деятельность Клуба «Перекрёсток» направлена на формирование культуры  здорового и безопасного  образа жизни обучающихся, на формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка.
Занятия в Клубе формируют ценности жизни, здоровья и здорового образа жизни с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья  и безопасность детей:

· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;

· факторы риска, угрожающие жизни или влияющие на ухудшение здоровья детей и подростков;

· активно формируемые в школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;
· особенности отношения обучающихся школьного возраста к ценности жизни, к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей жизненного опыта,  опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к жизни,  к здоровью. 
Деятельность Клуба даёт возможность обучающимся,  полученные на уроках ОБЖ, биологии, на занятиях, организованных в рамках городской программы «Школа здорового образа жизни» знания, использовать в практической деятельности.

Занятия  в клубе помогут  обучающимся оценить свой творческий потенциал с точки зрения образовательной перспективы и способствовать созданию положительной мотивации к безопасному поведению.

          Общение с сотрудниками соответствующих служб безопасности, беседы и игры на данную тему в непринужденной обстановке производит на детей более сильное впечатление, чем традиционный урок. В атмосфере общего творчества все усваивается намного легче, поэтому полезно устраивать конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации, практическую отработку, полученных навыков.
2. Цели и задачи работы Клуба.
Цель: формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся.
Задачи: 
· сформировать представление о позитивных факторах, влияющих  на безопасное поведение, жизнь и здоровье;

· научить обучающихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять жизнь и укреплять здоровье;

· научить выполнять правила безопасного поведения и развить готовность на их основе самостоятельно поддерживать своё здоровье, отвечать за собственную безопасность;

· дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью и жизни детей,  о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

· дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;

· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

· сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

· сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

· сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.
3. Направления деятельности Клуба:

· социально – педагогическое.
4. Ожидаемые результаты:
· знание правил безопасного поведения, нормативных документов об ответственности за нарушение;

· самостоятельность в принятии правильного решения;

· убежденность и активность в пропаганде добросовестного выполнения правил безопасного поведения, как необходимого элемента сохранения своей жизни;

· культивирование здорового образа жизни и навыков самостоятельного физического совершенствования;
· дисциплина, осторожность, безопасное поведение;

· освоение навыков  оказания первой медицинской помощи;

· внимательность и вежливость во взаимоотношениях;

· взаимная поддержка и выручка в совместной деятельности; 

· активная жизненная позиция.

Формы подведения итогов: участие в конкурсах, участие в итоговых клубных мероприятиях.

5. Организация работы Клуба. 
Заседания клуба проводятся еженедельно и по желанию участников. 

 6. Планирование работы Клуба.  (см. План работы клуба)
 7. Учет работы и отчетность Клуба. (см. Журнал учета посещаемости).

План работы Клуба «ПЕРЕКРЁСТОК» на 2019-2020 учебный год
	№
	Тема
	Содержание деятельности
	Форма проведения
	Форма отчёта

	1.
	Организационное занятие
	Понятие о клубе, цели и задачи, формы работы, режим работы клуба.
Формирование отряда ЮИД, среди обучающихся 5- х классов. 

	Беседа, презентация, чаепитие, оформление уголка  
	Стенд – уголок клуба «Перекрёсток»  в рекреации школы

	2-5
	Дорожная безопасность
	Правила дорожного движения. Основные термины и понятия. Права, обязанности и ответственность  участников ДД.
	Презентация, встреча с инспектором ГИБДД, решение задач по карточкам, разработка вопросов викторины
	Викторина «Зелёный огонёк» в начальных классах

	6-8
	Дорожная безопасность
	ПДД. Дорожные знаки. Элементы улиц и дорог. Перекрёсток. Дорожная разметка.
Фото –конкурс  «Охота на нарушителей ПДД»
	Презентация, встреча с инспектором ГИБДД, отработка правил ПДД в компьютерных играх, 

ФОТО-охота на нарушителей ПДД.
	ФОТО-галерея нарушителей

	9-11
	Здоровый образ жизни
	Подготовка и выступление агитбригады за «Здоровый образ жизни»
	Презентация, выбор сценария, репетиции.
	Выступление среди учащихся школы. Городская агитбригада.

	12-13
	Дорожная безопасность
	Велосипед. Правила движения велосипедиста и мопедиста. Презентация «Велосипед и велосипедист»
	Презентация «Велосипед и велосипедист».
	Проведение «Велоэстафеты 2019»

	14
	Дорожная безопасность
	Участие в городском слёте ЮИД. Участие в  заседании городского штаба ЮИД.
	Участие в заседании.
	

	15
	Дорожная безопасность
	Участие в   занятиях  ДО  по программе «Безопасное колесо»  на темы: «Путешествие в страну дорожных знаков», «Оказание ПМП», «Устройство велосипеда», «Правила пешеходов, велосипедистов», «Правила ПДД».
	Занятия (каждый вторник) в ДДют им. Л. Голликова – ноябрь, декабрь, январь, февраль.
	Участие, подготовка к городскому соревнованию «Безопасное колесо»

	16-17
	Дорожная безопасность
	Участие в профилактических мероприятия:

* «Пешеход, на переход!». 

*  «Автокресло – детям!»
	Встреча с инспектором ОГИБДД
	Участие

	18-20
	Здоровый образ жизни
	Первая медицинская помощь. Раны, вывихи, переломы, ожоги, отравления.
	Практические занятия.
	Подготовка к соревнованию «Безопасное колесо».

	21
	Дорожная безопасность
	История Правил дорожного движения. Презентация «История дорожных знаков»
	Презентация «История дорожных знаков»
	Выступление перед учащимися 5-6 классов

	22-23
	Здоровый образ жизни
	Первая медицинская помощь. Виды кровотечений. Способы наложения повязок. 
	Практические занятия.
	Подготовка к соревнованию «Безопасное колесо».

	24
	Дорожная безопасность
	Участие в  заседании городского штаба ЮИД. Подготовка к городским конкурсам по ПДД.
	Участие в заседании.
	

	25
	Дорожная безопасность
	ПДД. Регулировка движения на перекрестке.   Дидактические игры при изучении ПДД.  «Самый умный пешеход»
	Презентация, игра
	

	26-27
	Дорожная безопасность
	Проведение пропаганды изучения ПДД в начальных классах. Игра «Своя игра». Презентация «Автомобиль. Дорога. Пешеход».
	Презентация, игра
	Проведение игры с учащимися начальной школы.

	28
	Экологическая безопасность.
	Конкурс «Сохраним Землю»
	Выпуск листовок, презентация
	

	29
	Дорожная безопасность
	Подготовка и проведение школьных соревнований «Безопасное колесо». Фигурное вождение на велосипеде.
	Соревнования
	

	30
	Дорожная безопасность
	Подготовка к соревнованиям «Безопасное колесо». Агитбригада.
	Презентация, выбор сценария, репетиции.
	Выступление

	31
	Дорожная безопасность
	Участие в профилактических мероприятиях. «Внимание – дети!»
	Встреча с инспектором ОГИБДД
	Участие

	32
	Дорожная безопасность
	Участие в городских соревнованиях «Безопасное колесо».
	Участие
	Участие

	33
	Дорожная безопасность
	Участие в  заседании городского штаба ЮИД. Подведение работы за год. Планирование работы на 2020-2021 учебный год.
	Участие
	Участие

	34
	Дорожная безопасность
	Итоговое занятие школьного клуба ЮИД «Перекрёсток». Подведение итогов работы. Награждение участников клуба.
	Конференция
	Награждение


Список литературы: 
1. Нормативно-правовые акты и документы: 

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р); 

· Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утвержден Приказом Минтруда и соц. защиты РФ от 08.09.2015 № 613н);

· Письмо Минобрнауки РФ от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»);

2. Дополнительная литература для педагога, учащихся и родителей:

· И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Дорожная азбука», Издательский дом «Цветной мир», 2014.

· С. Волков «Как пройти через дорогу» ОАО «Издательство «Высшая школа», Тверь, 2014.

· Н.М. Кузнецова «Психолого-педагогические особенности дорожной безопасности несовершеннолетних», Универсальная типография «Альфа Принт», Екатеринбург, 2016г.

· Т.В. Фролова «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма», Издательство «Учитель»

 3. Интернет-ресурсы: 

· Информационный портал системы дополнительного образования детей http://www. dopedu.ru 
· Сайт государственной автоинспекции РФ http://www.gibdd.ru 

· Правила дорожного движения. Первая медицинская помощь при ДТП http://www.экзамен-пдд-онлайн.рф/пдд/первая-помощь-при-дтп/
· Портал детской безопасности http://www.spas-extreme.ru
· ОБЖ. Информационно-методическое издание для преподавателей http://www.school-obz.org

